
Menüplan vom 16. März bis 20. März 2026   

 

 Montag Dienstag  Mittwoch  Donnerstag Freitag 

Frühstück Wasser 

Milch mit Müesli 

und Früchten  

 

Tee 

Naturjogurt mit 

Birnenstücken   

Zitronen Wasser 

Vollkornbrot mit 

Butter und Früchten  

Wasser 

Porridge mit 

Beerensauce und 

Früchten  

Tee 

Ham und Eggs und 

Früchteteller 

Mittagessen Shakshuka 

(Afrikanisch)  

 

 

 

Salat: Mais  

 

Rohkost  

Ofenfleischkäse mit 

Kartoffelstock und 

Bohnen 

 

 

Salat: Randen  

 

Rohkost 

Spaghetti Napoli  

und Zucchetti  

 

 

 

Salat: Eisberg 

 

Rohkost 

Fischknusperli mit 

Reis und Spinat   

 

 

 

Salat: Gurken  

 

Rohkost 

Käse – Maislaibchen 

und Maisruggeli und 

Wienerli  

 

 

Salat: Peperoni  

 

Rohkost 

Zvieri  Bruschetta und 

Früchte  

 

Brot mit Butter 

Kräutern und 

Früchteteller  

Maispops und 

Gemüse Dip  

Reiswaffeln und 

Apfelschnitze  

Blevita mit 

Frischkäse und 

Mangos  

Herkunft  Herkunft Fleisch & Fisch  

Poulet Fleisch → CH    Schweinefleisch  → CH   Rindfleisch → CH  

Fisch → Bei uns anfragen 

Bei Abweichungen ist es auf dem Menüplan notiert.  

Thema   

Krippe: Wald                                                         Hort: Unsere Kunterbunte Welt  

 


